
TYPES D'EPREUVES ET DISTANCES : 
 
 

 Course à pied VTT Course à Pied 
Poussins 300 m 1,8 km 300 m 
Pupilles 500 m 1,8 km 500 m 
Benjamins 800 m 3,6 km 800 m 
Minimes cadets 
juniors 

1200 m 5,4 km 1200 m 

 

 
CATEGORIES D'AGES ADMISES :  sont admises dans les 2 sexes : 
  

Poussins :  2000 - 1999 
Pupilles : 1998 - 1997 
Benjamins :  1996 - 1995 
Minimes :  1994 - 1993 
Cadets :   1992 - 1991 
Juniors :  1990 - 1989 
 

 
 

LE CHALLENGE « PIRANHAS KIDS » :  
 
Mini challenge organisé par le club des piranhas pour les jeunes des catégories 
poussin à junior. Celui comprend trois épreuves : 
 

- Duathlon avenir d’Arques la Bataille le 27 janvier 2008 
- Aquathlon avenir de Dieppe (piscine des bains) le 27 avril 2008 
- Triathlon avenir (date et lieux à préciser) 

 
Le classement de ce challenge s’effectuera en additionnant les places obtenues sur les 
trois épreuves. La remise des récompenses du chalenge s’effectuera à l’issu de la 
dernière épreuve. 
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27 Janvier 2008 
 

Poussins – Départ 14 H 00 
Pupilles – Départ 14 H 30 

Benjamins – Départ 15 H 00 
Minimes, Cadets, Juniors – Départ 15 H 45 

 
 

 
 
 
 
  
 
  
 

 
Renseignements - Inscriptions 

 

Charlotte GAUCHET 
 

℡ : 06 82 12 51 98 - Fax : 02 35 84 30 49 
E mail : charlottegauchet@hotmail.com 

Retrait des dossards à partir de 12 H 45  
dans le gymnase d’Arques la Bataille 



DUATHLON AVENIR D’ARQUES LA BATAILLE 
27 janvier 2008 

 
(À renvoyer à : Club des Piranhas, Maison des associations, 14 rue notre 

Dame 76200 Dieppe) 
         
Nom : ....................................... Prénom : ..................................... 

Adresse : ........................................................................................ 

                ........................................................................................ 

Ville : ............................................................  C.P. : ..................... 

Date de naissance : ...................................  Sexe :    � H      � F 

Club : ............................................................................................. 

Catégorie : ..................... 

Type de licence :   � F.F.TRI. (à présenter au retrait de dossard)        
                             
                              � Pas de Licence * 
 
N° de Licence : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
  

 
* certificat médical de non contre indication à la pratique du 
triathlon de moins d’un an pour les non licenciés FFTri. 
 
Autorisation parentale : 
 
Je soussigné(e) ………………………………. autorise mon fils/ 
ma fille ………………………………. à participer au duathlon 
avenir d’Arques la Bataille le 27 janvier 2008. 
 
Fait le :                                                  Signature : 

Les inscriptions par courrier postal sont à envoyer de 
préférence avant le 21 janvier 
Joindre :   � un chèque du montant de l'inscription à l'ordre de : 
                  � la photocopie de la licence, 
                  � une autorisation parentale pour les mineurs, 
                  � un certificat médical de non contre indication à la pratique du triathlon en 
compétition de moins de 1 an (pour les non licenciés). 
RAPPEL : Présentation obligatoire de la licence le jour de l'épreuve  
 
. 

MONTANT DE L'INSCRIPTION  :  
Epreuve Avenir :  
  � 3 €  pour les licenciés 
  � 4 €  pour les non licenciés (frais licence journée) 
 
DEROULEMENT HORAIRE DE LA MANIFESTATION  
� Retrait des dossards, dans le gymnase : de 12 H 45 à 13 H 45  
� Clôture des inscriptions : 13 H 45 
� Entrée du matériel dans l'aire de transition : 
 - 15 minutes avant chaque départ 
  
� Exposé d'avant course (ou briefing) : 
 - sur la ligne de départ avant chaque course 
  
� Départ des épreuves : filles et garçons 
 - Poussins : 14H00 
 - Pupilles : 14H30 
 - Benjamins : 15H00 
 - Minimes, cadets, juniors : 15H45 
 
� Remise des récompenses : 16 H 30 
   
 REGLEMENT DES EPREUVES 

1 - les règles de course sont celles dictées par la F.F.TRI pour l'année en cours. 
Tout concurrent doit les connaître et les respecter : en particuliers, les concurrents doivent 
respecter le code de la route. Elles sont intégralement consultables sur le lieu du retrait des 
dossards. 
  2 - les pénalités d'arbitrage sont de 4 types : 

. carton jaune "avertissement"= pénalité sans arrêt, 

. carton jaune "stop & go" = arrêt environ 10 s, 

. carton rouge = disqualification. 
 

Toute décision d'un arbitre est sans appel. 
3 - Classement et récompenses : 

Coupes pour les vainqueurs et médailles pour tous.   


